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RAPPORT D’ACTIVITES du CIRDD RHONE-ALPES 2008 
 

 
En 2008, le Centre d’Information Régional Drogues et Dépendances Rhône-Alpes a 
poursuivi le développement de ses activités au niveau régional. Son comité de pilotage a été 
particulièrement actif. Les huit départements étaient représentés par les chefs de projets 
et/ou coordinateurs MILDT. Les services interministériels régionaux étaient également 
présents (DRDJS, DRPJJ, DRTEFP, DISPIP, DRASS, URCAM, Rectorats de Lyon et de 
Grenoble, Région de Gendarmerie, Douanes, Police, Cours d’appel de Lyon). 
 
Le CIRDD Rhône-Alpes est intervenu sur les huit départements de la région à la demande 
des chefs de projets et des coordonnateurs  Drogues et Dépendances ou à la demande des 
partenaires concernés par les addictions. Ses interventions couvrent les trois champs de la 
politique publique : la prévention des drogues et des dépendances, l’organisation des prises 
en charge sanitaires et de la réduction des risques, et l’application des dispositifs de justice. 
Les services de répression (police, gendarmerie, douanes) sont associés aux activités du 
CIRDD (comités de pilotage, formation des FRAD de la région, réunions de travail au niveau 
régional). 
 
Au vue de l’étendue du territoire Rhônalpin, la mission information-documentation s’est, au fil 
du temps, déplacée pour se transformer en mission information-communication, privilégiant 
ainsi la mise en place d’outils permettant la diffusion de documents et d’informations 
nécessaires aux acteurs concernés par la thématique des addictions. En 2008, 88 
documents ont été mis en ligne sur le site Internet du CIRDD avec 12719 visites et 47746 
pages consultées. 
 
Les six salariés du CIRDD assurent de façon transversale les réponses aux sollicitations des 
partenaires régionaux et départementaux. Les missions information-communication et 
observation constituent la base de la mission de conseil méthodologique. Pour les 
formations, le niveau régional est privilégié. Nous pouvons dire que nous avons touché au 
moins 6500 personnes sur cette année 2008. 
 
Aujourd’hui le CIRDD est un centre de ressources reconnu et légitime pour l’ensemble 
des acteurs interministériels et les professionnels de la région Rhône-Alpes. 
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Personnels affectés au CIRDD Rhône-Alpes 
 
Direction 
 
Catherine MIACHON 
Sociologue  
1 ETP- 

 
 

Information / Communication 
 
Yann BOMPARD  
Chargé d’information - Communication  
1 ETP 

 
Nadine CHAMARD 
Chargée d’information - 
communication - formation 0.8 ETP  

 
 

Observation  
 
Chloé HAMANT 
Sociologue  
0.7 ETP 

 
 

Conseil méthodologique / Formation 
 
Frédéric MENNERET 
Diplômé en philosophie appliquée  
0.8 ETP  

 
Nathalie MILLET 
Assistante conseil méthodologique  
0.5 ETP  

 
 

Administration / Comptabilité 
 
Corinne PAUGET 
Assistante de Direction  
0.15 ETP 

 
Sylvie MUGUET 
Comptable  
0.20 ETP  

 
 

TOTAL ETP : 5,15 
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Les activités du CIRDD Rhône-Alpes sont présentées et discutées lors de son comité de 
pilotage qui se tient une fois par an à la Préfecture du Rhône (voir détail ci-après). Mais elles 
sont également étayées par les échanges au sein de son Conseil Scientifique. En 2008, 
nous avons traité des questions suivantes :   

- la prévention des addictions en milieu du travail ; 
- le plan MILDT 2008-2011 et la Circulaire MILDT de septembre 2008 ; 
- les Dispositifs CSAPA. 

 
Le CIRDD Rhône-Alpes est également impliqué dans des activités nationales telles que : 

- le conseil auprès d’un réseau addiction de la Haute-Loire pour la réalisation d’un 
colloque ; 

- la participation au congrès de La Mutuelle des Etudiants ; 
- les journées nationales de l’ANITEA (association nationale des intervenants en 

toxicomanie et addictologie);   
- la participation au colloque francophone de la SEDAP (société d’entraide et d’action 

psychologique) ; 
- la participation au Congrès National des UCSA (unité de consultations et de soins 

ambulatoires) ; 
- la participation au colloque Drogues et Cultures de l’OFDT (observatoire français des 

drogues et des toxicomanie).  
 
Les missions du Centre d’information et de Ressources Drogues et Dépendances Rhône-
Alpes s’organisent autour de l’accompagnement méthodologique des décideurs et des 
acteurs du champ des addictions, de l’observation des phénomènes de drogues et de 
l’information - diffusion des productions (études, rapports, outils de prévention…) concernant 
les drogues et les dépendances sur le territoire Rhônalpins mais aussi national. Ces trois 
missions s’articulent et sont indispensables les unes au autres. 
  
Nous déclinerons tout d’abord les activités régionales puis les activités départementales 
principalement issues des demandes des chefs de projet MILDT départementaux. 
 
 
 

Activités Régionales 2008 
 
 
 
1- Accompagnement méthodologique :  
 
 
1.1- Aux chefs de projets et coordinateurs départementaux Drogues et 

dépendances ainsi qu’au coordinateur régional par des rencontres régulières et la 
participation aux comités de pilotages « drogues et dépendances » départementaux. 
Le CIRDD est conseil pour la mise en œuvre des plans départementaux en particulier 
par l’apport de connaissances sur la problématique des addictions sur les 
départements. En 2008, huit Focus ont été réalisés et présentées en comité de 
pilotage. Ces Focus départementaux font le point sur les consommations et la 
circulation de produits sur le territoire, à l’aide des données existantes. Le comité de 
pilotage du CIRDD qui s’est tenu en automne 2008 a été l’occasion d’un travail 
privilégié avec l’équipe du coordinateur régional MILDT. Etaient présents les chefs de 
projets MILDT et coordinateurs des huit départements, des représentants des 
directions régionales des services de l’Etat (DRJS, DRPJJ, DRTEFP, DISP, DRASS, 
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URCAM, Rectorats de Lyon et de Grenoble, Région de Gendarmerie, Douanes, 
Cours d’appel) et un membre du conseil d’administration, Vice Président de 
l’Association Centre Jean Bergeret. 
Il a été retenu le développement de cinq axes de travail du plan gouvernemental, qui 
peuvent être repris dans les plans départementaux et pour lesquels le CIRDD Rhône-
Alpes développera un travail d’accompagnement particulier (conseil, évaluation, 
dossier Web…). Ces axes sont les suivants : 
 

- Mettre en œuvre une politique de prévention adaptée dans les établissements de 
l’enseignement supérieur et les grandes écoles ; 

- Réduire les accidents professionnels, l’absentéisme et les risques liés à l’usage 
d’alcool, de psychotropes ou de stupéfiants » ; 

- Réduire la pratique dopante dans le milieu du sport amateur ou récréative ; 
- Améliorer la prise en charge et la continuité des soins délivrés aux usagers de drogues 

et d’alcool incarcérés ; 
- Améliorer l’insertion et la réinsertion sociale des personnes présentant une addiction. 

Ce point sera particulièrement travaillé au sein du CIRDD Rhône-Alpes car nous 
avons déposé un projet européen à ce sujet. 

 
 
1.2-      Aux directions régionales des services de l’Etat : 

 
 DRASS (Direction Régionale des Affaires Sanitaires et Sociales) : avec la 

présentation de l’ Etat des lieux sur les consommations et la diffusion des produits 
psychoactifs en Rhône-Alpes à la directrice adjointe ; la participation à la Conférence 
régionale de la santé ; la participation à la commission régionale de addictions ; la 
participation au groupe observation de la DRASS et une réunion avec le coordinateur 
régional MILDT et la DRASS.  

 
 DISP (Direction Interrégionale des Services Pénitentiaires) : pour une formation à 

destination des professionnels des milieux pénitentiaires sur les consommations des 
détenus et une réunion de préparation pour l’intervention auprès des cadres sur les 
consommations des professionnels de l’administration pénitentiaire. 

 
 DRPJJ (Direction Régionale de la Protection Judiciaire de la jeunesse) : avec la 

préparation d’une formation de deux jours pour les professionnels des Centres 
Educatifs Fermés. 

 
 DRTEFP (Direction régionale du Travail de l’Emploi et de la Formation 

Professionnelle) : pour l’organisation et la passation  d’une enquête réalisée par le 
CIRDD auprès des médecins du travail de la région (réunions de préparation, 
courriel, entretiens téléphoniques avec le Médecin Inspecteur Régional référent) en 
vue de recenser les activités et les difficultés des médecins du travail sur la question 
des addictions en milieu professionnel. Cette enquête sera traitée et restituée aux 
médecins du travail de la région en 2009. Pour donner de l’ampleur à l’enquête et 
donc plus de pertinence aux résultats, nous avons travaillé avec le CIRDD PACA 
(Provence-alpes-côte-d’azur) pour associer les médecins du travail de la région 
PACA. Les résultats seront donc interrégionaux et devraient aboutir en 2009 à un 
travail complémentaire entre les deux régions. 

 
  DRJS (Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports) : avec la participation 

de deux professionnels du CIRDD Rhône-Alpes à la formation nationale Jeunesse et 
Sports/MILDT sur la prévention du dopage. Ces deux professionnels ont, par la suite, 
participé au groupe de travail régional ayant pour objectif d’élaborer une formation 
sur le territoire de Rhône-Alpes pour 2009. 



 

5 
CIRDD RHÔNE-ALPES 

cirdd@cirdd-ra.org - www.cirdd-ra.org 
 

 Rectorats Lyon et Grenoble : avec la participation d’un salarié du CIRDD au 2ème 
colloque national des IUFM et le travail avec les responsables académiques  des 
CESC (comité d’éducation santé citoyenneté).  

 
 Région de gendarmerie : pour la préparation d’une formation à destination des 

FRAD (formateurs relais anti-drogues) de la région qui interviennent auprès des 
jeunes scolarisés ou non. La formation de trois jours a été organisée et animée par le 
CIRDD Rhône-Alpes, le contenu de la formation a concerné les connaissances 
actuelles sur les addictions et les outils à disposition dans le cadre de la prévention. 

 
 SGAR (Service Général des affaires Régionales) : nous avons obtenu une réunion 

de travail avec le responsable prévention pour lui présenter les activités du CIRDD. 
 
 
1.3-       Aux autres organismes régionaux concernés par les addictions : 

 
 Conseil Régional Rhône-Alpes : trois réunions avec les responsables 

santé/prévention a permis de préparer la réalisation d’une étude sur les 
consommations des jeunes adultes (18-30 ans) de la région. Le financement de cette 
étude est assuré par le Conseil Régional ; l’étude se déroulera principalement sur 
l’année 2009 (rendu en 2010). La région a également financé la réédition de la 
publication du CIRDD : Etat des lieux sur les consommations et la diffusion des 
produits psychoactifs en Rhône-Alpes. Cette publication est diffusée par nos soins 
auprès des acteurs qui travaillent spécifiquement avec les publics jeunes. 

 
 Missions Locales région Rhône-alpes : une réunion avec la coordinatrice régionale 

des missions locales a eu pour objectif de présenter les activités du CIRDD et de voir 
les collaborations de travail possibles. L’ Etat des lieux sur les consommations et la 
diffusion des produits psychoactifs en Rhône-Alpes a été présenté auprès des 
référents santé de la région. 

 
 Union pour l’habitat des jeunes : présentation du CIRDD Rhône-Alpes et de l’Etat 

des lieux sur les consommations et la diffusion des produits psychoactifs en Rhône-
Alpes. 

 
 Sécurité routière : une réunion de préparation avec le coordinateur régional sécurité 

routière a permis d’organiser deux réunions régionales regroupant les coordinateurs 
sécurité routières des huit départements afin de leurs présenter l’Etat des lieux sur 
les consommations et la diffusion des produits psychoactifs en Rhône-Alpes et les 
ressources disponibles au CIRDD. Nous avons également insisté sur les 
complémentarités entre les plans départementaux MILDT et sécurité routière. 
Nous avons également participé au séminaire du ministère des transports sur le 
thème : des risques automobiles et addictions.  

 
 Prévention routière : suite à la rencontre des animateurs de prévention des 

associations de prévention routière de la région, nous avons organisé une journée de 
formation qui a abordé à la fois les connaissances actuelles sur les addictions et les 
outils à disposition dans le cadre de la prévention.  

 
 CSST (centre de soins spécialisés pour toxicomanes) / CTR (centre thérapeutique 

résidentiel) / CARRUD (centre d‘accueil et d’accompagnement à la réduction des 
risques pour les usagers de drogues) : nous avons organisé avec le CEIP de Lyon 
(centre d’étude, d’information et de pharmacovigilance) une réunion régionale 
regroupant les CSST et les CARRUD afin d’échanger sur la question de l’observation 
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des  consommations des usagers de drogues, de présenter la veille sanitaire SINTES 
(collecte d’échantillons d’héroïne avec deux structures régionales) et de présenter le 
plan de gestion de risque et du dispositif de surveillance suite à la mise sur le marché 
de la méthadone gélule.  
Par ailleurs, nous avons assuré un conseil méthodologique à la demande des CTR 
de la région pour recenser les structures médico-sociales avec hébergement 
spécialisées en addictologie afin de proposer un guide de présentation. La poursuite 
du travail est assujettie à une demande de financement adressée à la DRASS. 

 
 Réduction Des Risques en Milieu Festif : nous avons préparé avec le CSST 

Rimbaud (42) une journée d’étude régionale qui se déroulera au printemps 2009.  
 

 Fondation de France Rhône-Alpes : suite à plusieurs réunions de travail avec les 
responsables Rhône-Alpes de la Fondation de France, nous avons animé une 
journée de formation pour les instructeurs des dossiers concernant un appel à projet 
sur la prévention des addictions. 

 
 Groupe évaluation de l’ERSP (Espace Régional de Santé Publique) : deux 

salariés du CIRDD Rhône-Alpes participent au groupe ressource sur l’évaluation de 
l’ERSP en assurant des séances régionales d’information à l’évaluation, des conseils 
ponctuels pour l’évaluation de programmes et des accompagnements à l’évaluation  
pour des porteurs de projets engagés à évaluer leur action. 

 
 

 ANITEA (association nationale des intervenants en toxicomanie et addictologie) 
Régionale : l’association Centre Jean Bergeret est adhérente à l’ANITEA via le 
CIRDD Rhône-Alpes. Nous participons donc aux réunions régionales de l’ANITEA 
dont il faut spécifier que l’une d’entre elles concernait plus précisément le dispositif 
DATIS (Drogues alcool tabac info service) Rhône-Alpes/Auvergne.  

 
 Groupe inter alcool : le CIRDD suit les travaux du groupe inter alcool. 

 
 
2- Observation des phénomènes de drogues : 
 
 
Cette mission est particulièrement importante pour l’accompagnement méthodologique. Elle 
vient s’articuler avec celle du conseil méthodologique par plusieurs aspects. De fait, les 
demandes qui nous sont adressées en matière d’observation renvoient généralement à une 
volonté de mieux connaître soit la situation en matière de consommation, soit 
l’organisation de l’offre en matière de soin et/ou de prévention. Ce qui est attendu des 
informations produites est de permettre la mise en place d’actions adaptées au territoire 
investigué, que cela se situe au niveau régional, au niveau départemental ou au niveau 
local.  
Ainsi, la mission observation se trouve complètement intégrée au conseil méthodologique 
dans la mesure où elle constitue la ressource à même de proposer des pistes d’orientation 
des actions impulsées par les différents acteurs. A titre d’exemple, l’élaboration d’un 
diagnostic de consommation d’une population sur un territoire rempli plusieurs fonctions : 
Il constitue, en premier lieu, un moyen de mieux connaître une situation sur un territoire, en 
particulier lorsqu’il s’agit de secteurs géographiques présentant des spécificités en matière 
de peuplement dont ne rendent pas forcément compte les extractions régionales des 
grandes enquêtes nationales : milieu rural, quartiers sensibles ou zone difficile d’accès, par 
exemple. Mais ce type d’investigation représente aussi un véritable levier à l’action. Agissant 
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comme un révélateur de situations, il permet de mettre au jour les situations effectivement 
problématiques, au-delà du ressenti des acteurs locaux.  
 
Ce travail d’objectivation des situations permet également de mieux identifier les 
populations concernées, dans leurs profils et leurs usages, ce qui favorise la mise en 
place d’actions de préventions ciblées, aux priorités hiérarchisées et/ou une offre de 
soin adaptée. De plus, il faut considérer ce travail de concertation des populations et des 
acteurs locaux comme un moyen d’enclencher un travail de prévention en soi, amenant les 
uns et les autres à faire un point sur la situation (sur leurs consommations, leurs pratiques, 
leurs connaissances en la matière). Le diagnostic peut ensuite être utilisé comme un outil de 
prévention en tant que tel, renvoyant aux personnes interrogées la réalité de leurs propres 
pratiques et engageant à la responsabilisation en matière de consommation.  
 
De la sorte, intégré à un programme global d’intervention sur un territoire, le diagnostic – 
outil par excellence de l’observation – constitue un élément à part entière de ce qui peut être 
proposé dans le cadre d’un conseil méthodologique sur un territoire. A un niveau 
géographiquement plus large – au niveau régional ou même départemental – l’observation 
des situations permet le suivi des grandes évolutions et constitue, à ce titre, un outil 
d’aide à la décision précieux utilisé dans le panel des éléments apportés lors d’un conseil 
en méthodologie. Le suivi des grands indicateurs s’inscrit directement dans cet objectif. 
 
Enfin, l’approche plus compréhensive des phénomènes liés aux consommations de produits, 
telle qu’elle peut également être menée ponctuellement au niveau de la mission observation 
à travers des recherches-actions, permet de nourrir une réflexion plus globale sur les 
solutions à proposer dans le cadre des activités de conseils méthodologiques sur la 
thématique des drogues et dépendances. Devant l’évolution des comportements et des 
populations concernées, cette attention particulière portée à l’analyse des phénomènes 
contemporains de consommation constitue une vigilance essentielle à la pertinence des 
suggestions qui peuvent être avancées dans un cadre d’aide à la décision et à la mise en 
place de programme au niveau régional ou infrarégional. 
 
Outre la présentation et la mise à disposition des données observées, telles que l’Etat des 
lieux sur les consommations et la diffusion des produits psychoactifs en Rhône-Alpes ; les 
données RECAP (rapports d’activités des centres de soins) de l’OFDT, les résultats de 
l’enquête RELION (recensement des actions de prévention) en région Rhône-Alpes, le 
CRDD s’est attaché à la réalisation et la présentation de huit FOCUS départementaux 
(diffuser sur notre site Internet et par courriel) à disposition des acteurs et des chefs de projet 
pour réfléchir aux orientations à développer sur leur territoire. 
 
La réalisation d’enquêtes et d’études départementales à la demande des chefs de 
projets ou des acteurs a également contribué à apporter des éléments d’analyse pour l’aide 
à la décision :  

 Enquête jeunes consommateurs Centre Loire (42)  
 Etude des dispositifs d’accueil et d’écoute sur les addictions (01)   
 Bilan des formations Education nationale/MILDT (69). 

 
 
Enfin, L’activité de la mission observation consiste aussi en un conseil méthodologique 
pour l’observation des phénomènes de drogues (par courriels, entretiens téléphoniques, 
ou réunions), comme par exemple : 

 Etude sur patients accueillis en hôpital (69) 
 Recueil de données Point Ecoute Jeunes et Parents (69) 
 Recueil de données en établissements scolaires (74 et 73) 
 Conseil auprès de l’Observatoire de la jeunesse en Tarentaise (74). 
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3- Formation : 
 
Les formations pour les services interministériels régionaux sont privilégiées. Les formations 
constituent des supports à la diffusion de données d’observations et au développement de la 
mission conseil méthodologique. Elles s’appuient sur les outils documentaires adéquats 
(dossiers documentaires papiers, dossiers Web, site Internet du CIRDD). 
 
Partant d’une pédagogie participative, l’offre de formation  vise à : 

- Actualiser ou développer les connaissances des participants sur le thème des 
addictions 

- Favoriser une réflexion « métier » qui facilite l’appropriation pratique des savoirs 
 
Les programmes peuvent intégrer également des temps sur la logique de projet et/ou la 
logique de réseau dans une perspective d’action directe.  
 
Le chargé de mission Formation du CIRDD Rhône-alpes est chargé de : 

- l’analyse de la demande, 
- la proposition pédagogique et l’organisation de la formation, 
- le choix des intervenants du CIRDD ou des intervenants extérieurs, pour le fil rouge 

et les interventions spécifiques, 
- L’animation de la session, 
- Le bilan et l’évaluation. 

 
Formations développées à partir de l’accompagnement méthodologique (région, 
départements) :  

 FRAD (formateurs relais anti-drogue de la gendarmerie) de la région Rhône-Alpes, 
 Personnels pénitentiaires, 
 Coordinateurs départementaux sécurité routière, 
 Intervenants en prévention routière, 
 Instructeurs de la Fondation de France , 
 Référents santé des Missions Locales, 
 Travailleurs sociaux de l’Union Régionale pour l’Habitat des Jeunes, 
 IUFM rectorale de Lyon. 

 
 
Le CIRDD Rhône-Alpes à également proposé deux interventions au congrès  international : 
Psychiatrie addictions et psychotropes organisé par la société franco-algérienne de 
psychiatrie qui a eu lieu à Oran (Algérie) en mai 2008. Ces interventions ont donné lieu à un 
texte Sociologie et addictions : mieux comprendre les conduites addictives, (Chloé Hamant, 
Catherine Miachon) disponible au CIRDD Rhône-Alpes et envoyé pour publication aux 
organisateurs du congrès. 
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4- Information Communication : 
 

Statistiques 2008 du site Internet www.cirdd-ra.org 
Progression du nombre de visiteurs : 
Pour ces premiers résultats d'activité, le site Internet du CIRDD Rhône-Alpes, ouvert en 
décembre 2007, a vu son public triplé dans l'année 2008. 
 

Mois Visiteurs différents Visites Pages 
Janvier 2008 405 561 3040 
Février 2008 703 954 4833 
Mars 2008 794 996 4105 
Avril 2008 635 827 4042 
Mai 2008 570 727 3162 
Juin 2008 752 958 3255 

Juillet 2008 832 1184 5913 
Août 2008 519 629 2367 

Septembre 2008 954 1368 4832 
Octobre 2008 1200 1624 4835 

Novembre 2008 1414 1692 4143 
Décembre 2008 1308 1580 4218 

Total 10086 13100 48745 

 
Public qui se rend en moyenne par mois 1,3 fois sur notre site et consulte 5 pages. 
 

Un site bien identifié : 
Le public cible de notre site est au rendez-vous. Les consultations sont clairement 
professionnelles avec une moyenne de 182 pages vues chaque lundi, mardi, jeudi et 
vendredi, contre 117 le mercredi et 45 les jours de week-end. Confirmation du côté des 
moyennes horaires importantes entre 9 et 17 heures. 
 
Le site est connu des internautes puisque 62% des connexions s'effectuent directement vers 
l'adresse de notre site, sans passer par un moteur de recherche. Il semble également qu'ils 
souhaitent pouvoir le retrouver facilement puisque 36% de nos visiteurs ont ajouté notre 
site aux Bookmarks (Favoris) de leur navigateur Internet. 
 
Les accès depuis les moteurs de recherche représentent 28% de nos connexions. Les 
recherches s'effectuent avec des phrases-clé bien ciblées : 50% d'entre elles concernent les 
drogues et les dépendances, 21% notre structure. Enfin les accès depuis des liens 
extérieurs représentent 9,3% des entrées sur notre site. La Lettre de la MiLDT arrive en tête 
avec 482 connexions liées. 

 
Des consultations en nombre : 
De nos quatre onglets de navigation actifs en 2008, celui des PUBLICATIONS est de loin le 
plus consulté (9795 fois), avant même la page de "Bienvenue" (5873 fois) ou la rubrique des 
"Nouveautés" (2100 fois).  
 
Sur le fond de nos thématiques et sans compter l'actualité de la rubrique "Agenda" mobile 
par excellence, sur l'ensemble des 88 documents mis en ligne en 2008  
sur notre site 40% concernent le volet prévention, 30% le soin et sa prise en charge, 30% 
l'application de la loi et la lutte contre le trafic. 
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Top Ten des téléchargements : 

Documents produits par le CIRDD 
Mission Information – Documentation 

DOCUMENTATION / Bibliographies  
Prévention des addictions en milieu scolaire 583 
DOCUMENTATION / Bibliographies 
Les risques psychosociaux au travail : addictions et suicide 509 
ACTUALITES / Nouveautés  
Numéros et adresses utiles Rhône 69 438 

Mission Observation 
PUBLICATIONS  
Total des huit FOCUS Départementaux mis en ligne au long du dernier semestre 485 
PUBLICATIONS  
Etat des lieux sur les consommations et la diffusion des produits psychoactifs en Rhône-Alpes 215 

Rapports d'activités 2007 
Association Centre Jean Bergeret – CIRDD Rhône-Alpes 364 

Documents de nos partenaires 
PUBLICATIONS 
DDASS - ANPAA 07 Guide du réseau Addictologie de l'Ardèche  402 
PUBLICATIONS 
MiLDT Plan gouvernemental de lutte contre les drogues et les toxicomanies 2008-2011  385 
PUBLICATIONS 
R3.2A Annuaire ressources alcoologie  279 
PUBLICATIONS 
CRPCS - LMDE Ressources pour la prévention du suicide en milieu étudiants Rhône-Alpes  245 

 
 
La mission information-communication du CIRDD Rhône-Alpes développe également : 
 

 La communication à partir : 
 Du suivi de la lettre électronique de la MILDT et de l’alimentation de la 

partie régionale ; 
 Du site Internet du CIRDD RA : mise à jour des publications, des 

dossiers Web, de l’actualité régionale… 
 

 Les réponses aux utilisateurs et l’accueil du public : sur site, par courriel, par    
téléphone (Réponses à distance : 40% des demandes). 

 
 Les outils de prévention :  

 Mise à jour et diffusion ; 
 Participation à la commission nationale des outils de prévention. 

 
 La constitution de dossiers documentaires pour les formations régionales et 

départementales. 
 

 La constitution de bibliographie ressources répondant aux besoins de 
professionnels : addiction en milieu professionnel, conduites dopantes, 
cyberdépendance…  

 
 Le suivi et la mise à jour des dispositifs réglementaires (lois, décrets) sur les 

drogues et dépendances). 
 

 Les échanges entre réseaux documentaires régionaux. 
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Le fonds documentaire  
 
Chaque année, grâce à une veille informationnelle sur le secteur des conduites à risques, le 
fond documentaire du CIRDD Rhône-Alpes s’enrichit de nouvelles références, nourrissant 
par la même sa base bibliographique de nouvelles notices (+ 413 indexations en 2008). 
 
Fin 2008, la base documentaire informatisée du Centre Ressources est constituée de plus 
de 11130 références, dont 2878 ouvrages, 979 rapports, 1661 articles, 668 périodiques, de 
274 thèses et mémoires, et enfin de 234 romans, 82 bandes dessinées et de 428 outils de 
prévention (DVD, vidéos, jeux de société, mallettes pédagogiques, CD-Rom, CD-Audio, 
photo langages…). 
 
 
Demandes documentaires (fréquentations, motivations) 
 
En 2008, 400 demandes documentaires nous sont parvenues. Elles ont concerné un seul ou 
plusieurs utilisateurs, les réponses apportées touchent un plus grand nombre de 
demandeurs (1123 personnes pour l’année). 
 
 
Origine de la demande 
 
Plus de 40% des demandes parvenues au Centre documentaire en 2008 étaient des 
demandes à distance, ce qui représente une augmentation de 5% par rapport à l’année 
2007. Cette augmentation résulte de la diffusion par courrier et par internet de plaquettes 
d’information du CIRDD Rhône-Alpes, de la mise en ligne du site Internet, de la lettre 
électronique de la MiLDT et des nombreuses publications téléchargeables en ligne... 
94% des demandes ont concerné la région Rhône-Alpes, 6% des appels provenant du reste 
de la France, notamment des régions limitrophes à Rhône-Alpes. 
 

Localisation Demandes (%) 
2008 

Demandes (%) 
2007 

01 - Ain 4  1.6 
26 - Drôme 3 1.3 
38 - Isère 5 6.4 
42 - Loire 8 3.6 

69 - Rhône 69 75.6 
73 - Savoie 2 0.7 

74 - Haute-Savoie 3 2.3 
Hors Rhône-Alpes 6 6.7 

Total : 100 100 
 
 
 
Profils des demandeurs 
 
Les demandes documentaires émanent principalement des professionnels du secteur (40%), 
de nos partenaires associatifs (38%), des étudiants (24%) et des administrations et 
collectivités territoriales (13%). 
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Origine de la demande Résultat  (%) 

Collectivités territoriales et locales 16 
Rappel à la loi 5 

Information-communication 7 
Parents/entourage 3 

Jeunes scolaires/étudiants 27 
Santé 8 

Prévention 34 
Total 100 

 
Nous observons une augmentation (+ de 50% par rapport à 2007) des demandes 
concernant les catégories « administratif/élu/décideur » et « police/gendarmerie/justice ». 
 
 
Sujets d'étude 
 
 

Thème(s) de la demande % 
produits illicites 26% 

adolescence 22% 
addictions 18% 

alcool 12% 
suicide 8% 
tabac 5% 

violence 3% 
médicament 1% 

sport / dopage 1% 
autre 4% 
Total 100% 

 
Les addictions occupent une place prépondérante dans les sujets d'étude de nos visiteurs 
(environ 63%) contre 22% pour la thématique Adolescence/parentalité et 8% pour la 
thématique suicide/santé mentale/dépression,  
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Activités départementales 2008 
 

01 - AIN 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation Etude des structures d’accueil, d’écoute et de soins sur 

trois sites du département : Oyonnax, Ambérieux, Pays de 
Gex  

Services sanitaires et 
judiciaires du 
département 

Conseil  
méthodologique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
et réunions avec le chef de projet MILDT 
 
Conseil méthodologique auprès de l’ADESSA sur 
l’approche territoriale des réseaux soins/prévention sur les 
sites d’Oyonnax et Meximieux : analyse et projet. 
 
Suivi du programme expérimental de prévention des 
drogues et dépendances dans deux collèges du 
département. Relais passé à l’ADESSA pour 2007/2008.  
 
DDSPIP : conseil sur les stages de sensibilisation aux 
dangers de l’usage de stupéfiants. Organisation et 
animation d’une journée de travail sur les addictions. 

Services de l’Etat 
 
 
 
Professionnels de 
l’ADESSA 
 
 
 
Education Nationale 
 
 
 
Magistrat, JAP, SPIP 
 

Formation Dynacité (office public de logements sociaux) : 
Formations drogues et dépendances pour les personnels. 
Conseil méthodologique pour formation sur l’alcool au 
travail  

 
Professionnels du 
logement social 

 

07 - ARDECHE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation A partir de la fiche FOCUS : voir les manques et les outils 

d’observation à développer 
chef de projet et 
coordinateur MILDT 

Conseil 
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
Réunion avec le chef de projet MILDT 
 
Evaluation qualitative du plan départemental   
 
 
Préparation et animation de la journée départementale 
entre les acteurs de l’insertion, de la  prévention et du soin 
au bénéfice de l’usager. 
 
Visite porte ouverte CTR la Cerisaie  

Services de l’Etat + 
associations 
 
chef de projet et 
coordinateur MILDT  
 
Secteurs sanitaire, 
préventif et de 
l’insertion 
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26 - DROME 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLIC 
Observation A partir de la fiche FOCUS : faire le point sur le territoire de 

Saint-Vallier, vallée du Rhône 
 
Accompagner l’ADES 26 sur la problématique du Diois  

chef de projet et 
coordinateur MILDT 
 
Elus locaux et 
travailleurs sociaux 

Conseil 
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
et réunion avec le chef de projet MILDT 
 
Conseil et animation de la démarche de travail du CSST 
TEMPO pour l’organisation du futur CSAPA  
 
 
Conseil pour un projet expérimental d’apprentissage à la 
culture du vin dans un établissement scolaire   

Services de l’Etat + 
associations. 
 
élus locaux, usagers, 
prof. sanitaires, sociaux, 
éducatifs, judiciaires 
 
ADES 

 

38 - ISERE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLIC 
Conseil 
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
 
Recensement des besoins de soins aux drogues et 
dépendances en Nord Isère  
 
Demi-journée d’étude sur la prévention des addictions : 
présentation de l’état des lieux sur les drogues et 
dépendances et de l’enquête Relion  
 
Accompagnement à la mise en place du CSAPA  
 
UNAFAM : conseil pour une formation addiction  
 
 
Participations aux réunions sur l’articulation 
prévention/répression organisées par la DDASS entre les 
Services de répression, l’Education Nationale, l’ADESSI  
 
Conseil au CSAPA SITONI pour la mise en œuvre des 
stages de sensibilisation avec le Procureur du Tribunal de 
Bourgoin-Jallieu   
 
Conseil auprès de l’ADESSI pour l’organisation de deux 
journées d’étude sur l’alcoolisation excessive des jeunes 
auprès des personnels médico-sociaux de l’Education 
Nationale  
 

Services de l’Etat + 
associations. 
DDASS 
 
 
Acteurs de la prévention 
et BPDJ 
 
 
CSST Point Virgule 
 
parents de malades 
psychiques ; relais local 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Formation Intervention IFSI de Vienne sur la thématique des 
addictions  

Etudiants de 3ème 
années d’infirmier 
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42 - LOIRE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation Enquête jeunes consommateurs Centre Loire à la 

demande du chef de projet D&D  
Professionnels des 
addictions, Education 
Nationale 

Conseil  
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
 
Loiréadd’ : évaluation de l’activité réseau. Participation  aux 
comités de pilotage cyberdépendance 
 
 
 
 
Participation au colloque Suicide et addictions 
 
Accompagnement des acteurs de la ville d’Andrézieux-
Bouthéon  
 
Association Rimbaud : participation à l’AG et aux 30 ans de 
l’association. Accompagnement pour l’organisation d’une 
journée d’étude sur la RDR  

Services de l’Etat 
 
université, services 
addictologie, CHU, 
conseil général, IA, 
CAF, Associations de  
Prévention, DDJS, 
Préfecture 
 
 
 
 
 
Professionnels du 
secteur addictions et 
RDR 
 
 

 

69 - RHONE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation Bilan des formations et actions financées sur les crédits 

MILDT pour l’Education Nationale : présentation au comité 
de pilotage départemental 
 
Conseil pour l’Etude sur le suivi des patients du CTR la 
Fucharnière, A3  
 
Conseil méthodologique sur la mise en place d’un 
diagnostic à l’hôpital de l’Arbresle sur les patients suivis par 
le service d’addictologie 
 
Enquête sur les consommations des élèves d’un Lycée 
lyonnais : restitution auprès des élèves et Synthèse  

Services de l’Etat 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elèves et personnels de 
l’établissement 

Conseil 
Méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
et réunions avec le chef de projet MILDT 
 
Participation comité de pilotage CDO  
 
Travail avec le Procureur du TGI de Lyon pour la mise en 
œuvre de stage de sensibilisation aux dangers de l’usage 
de stupéfiants 
 
Groupe de travail « Jeunes hors milieu scolaire » de la 
préfecture : restitution des travaux menés sur deux 

Services de l’Etat 
 
 
DDASS, Préfecture, 
Procureur, SPIP, PJJ 
magistrat, SPIP, 
préfecture 
 
 
 DDJS, SPIP, PJJ, M. 
locales,Services prév. 
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territoires du département 
Bilan des « Midi Santé » avec le Service Santé de la ville 
de Vaulx-en-Velin   
 
Conseil méthodologique ADES 69  
Soutien méthodologique Aides Alcool  
Soutien méthodologique à l’organisation d’une journée 
précarité –addictions, Aides alcool, ADES 69 
 
Conseil méthodologique à l’Association Axès Libre  
(insertion des sortants de prison) 
 
Participation au « groupe loi » : présentation du Plan 
Gouvernemental  
 
Accompagnement Centre Hospitalier St Cyr au Mont 
d’Or sur les consommations des malades psychiatriques   
 
Maison Régionale des addictions : participation à l’AG. 
Participation au colloque « addiction, famille et entourage » 
 
Participation entretiens de la MDA (Maison des 
adolescents) et animation d’une rencontre 
 
Participation au colloque Justice santé C2A 
 
Participation au comité de suivi de substitution 
 
Conseil au Technicentre SNCF d’Oullins pour conférences 
et intervention que les addictions 

spécialisée 
Conseillers techniques 
de la ville  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professionnels du 
secteur des addictions 
et de la prévention 
ORS  
 
 
Secteur socio sanitaire 
 
 
Professionnels des 
secteurs prévention et 
parentalité 
Professionnels du 
secteur des addictions 
Professionnels du 
secteur socio sanitaire 
Jeunes adultes en 
formations 

Formation 
 
 
 

Réunion Educ. Nat. / MILDT / CIRDD pour organiser : 
- Formation à destination des personnels de l’Education 
Nationale  
- Réunion des opérateurs en milieu scolaire  
- Formation à destination des personnels de 
l’enseignement catholique et réunion présentation aux 
chefs d’établissement 
 
Préparation et animation d’une demie journée de formation 
sur la prévention des addictions pour l’IUFM Lyon + 
formation de personnels d’encadrement  
  
Intervention sur les addictions à l’école Rockefeller  
 
Intervention sur les addictions à l’Institut Saint Laurent  
 
Interventions sur les addictions au DU toxicomanie  
 
Participation à l’organisation et intervention sur les 
addictions pour la formation DIV/MILDT (Lyon 8ème)  
 
Intervention sur les addictions pour la sécurité routière 69  

 
ADES 69, ANPAA, 
CRJB, Aides alcool 
 
 
 
 
 
PE2 de l’IUFM centre 
de Lyon  
 
 
Etudiants TISF 
 
Etudiants en formation 
initiale et continue 
Etudiants 
 
Travailleurs sociaux et 
élus 
 
IDSR 
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73 - SAVOIE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation Accompagnement Méthodologique  en observation : 

 Préparation avec le chef de projet D&D 
 Recueil des données départementales sur les 

saisonniers 
 Réunion des associations addictions et des 

services de répression avec le chef de projet  pour 
construire des indicateurs partagés  

 
Conseil méthodologique pour l’observatoire de la Jeunesse 
en Tarentaise  

 
Préfecture, Mutualité de 
la Savoie, acteurs socio 
sanitaire, services de 
police, gendarmerie et 
douanes 
 
 

Conseil 
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
 
Conseil auprès du Préfet sur la prévention en collège et 
Lycée  
 
Contacts pour la prévention en milieu du travail et 
particulièrement le projet de prévention des trajets 
domicile/travail  
 

Services de l’Etat 
 
Préfecture, DDASS, 
Inspection Académique 
 
Sécurité routière, 
maison des réseaux, 
Savoie santé au travail, 
la Mutuelle savoyarde 

 

74 – HAUTE-SAVOIE 
 

MISSIONS NATURE  DES  ACTIVITES PUBLICS 
Observation Conseil pour deux enquêtes sur la consommation des 

élèves de deux lycées de Haute-Savoie  
ANPAA 74 

Conseil  
méthodologique 
 

Participation comités de pilotage Drogues et Dépendances 
et réunions avec le binôme chef de projet MILDT 
 
Participation au colloque « Prévention, accès aux soins et 
précarité », ANPAA 74  
 
Accompagnement à l’évaluation d’un projet de prévention 
santé auprès des travailleurs saisonniers du département 

Services de l’Etat 
 
 
Professionnels du 
secteur socio sanitaire 
 
Oppelia, la Mutualité, 
Lac d’Argent, Conseil 
Général, Maison de 
l’emploi… 

 


